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Psicologia e Ben-Essere

“Cresceve con il cuore”

LABORATORI SOCIOCAFFETTIVI

per bambini e ragazzi dal © ai« 132 annt

I laboratori socio affettivi sono proposte educative che,
attraverso la conoscenza delle emozioni, promuovono e rafforzano
la sicurezza, la stima di sé, [a socialita e la capacita di esprimersi
dei bambini e dei ragazzi.

Attraverso il gioco, le fiabe, la ereativity, la musiea, la
drammatizzazione, il disegno e la manualit3, i
partecipar\ﬁ potranno preh'clere cohsapevb!ezza del
propric e dell altrui valore, utilizzando il gruppe come

risorsa, e sperimentando le abilita sociali in un contesto

protett 0!

IL SABATO MATTINA (ocni 15 ciorn)
Associazione Socio-Culturale STUDTO ARMONLA Psico]ogia e Ben-Cssere

Via Rasilicata, /A, Aprilia, LT- Tel. 06.87.67.61.20/347.79.96 455

wvw. studicarmonia.net — info@studivarmonia.net — facebook/ studioArmoniafprilia

INFO E PRENOTAZIONI

Dott.ssa Silvia Moroni tel.393.64.07.609 - silvia.moroni@studioarmonia.net
Psicologa dell’eta evolutiva

Dott.ssa Francesca Raffaelli tel.340.60.98.695 - francesca.raffaelli@libero.it
Psicologa dell’eta evolutiva- Psicoterapeuta
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