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La Naturopatia opera per la prevenzione e il 
mantenimento della SALUTE, stimolando e 
rafforzando la capacità di AUTO-GUARIGIONE 
dell’organismo 

Si avvale di tecniche e metodiche di origine 
NATURALE, NON INVASIVE, al fine di 
aumentare la risposta reattiva individuale e di 
favorire il potere di autodifesa del sistema corpo - 
mente, ristabilendo l’equilibrio psico-fisico ed 
energetico. 

L’obiettivo del Naturopata è quello di indagare sul 
TERRENO REATTIVO INDIVIDUALE, con un’ 
approccio OLISTICO, cioè con una visione 
d’insieme, integrata, per proporre una “strategia 

terapeutica”, conforme ad ogni singolo individuo. 

ASSOCIAZIONE SOCIO-CULTURALE 

La salute può essere considerata la verità del corpo 
Alexander Lowen 

 

NATUROPATIA:  

una via naturale verso L’EQUILIBIRIO 
Incontro gratuito per conoscere la NATUROPATIA 

 

Mercoledì 29 Gennaio ore 19,00 - 21,00 
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