Concerto Di Riarmonizzagione < .,
con Flauto Barocco

Ben-Essere

Incontro di accoglienza della Primavera:

riarmonizzarsi per rifiorire!
con Paola Surya Andreoli

SABATO 21 MARZO ore 18,30/20,00
Un'’esperienza per entrare in profonda comunicazione con sé stessi,

e ver assaporare le sensazioni, i ricordi e i messaqqi dell’ anima.

I[ suono é indubbiamente uno dei veicoli pitl potenti per riportare equilibrio tra anima- mente-
corpo. La definizione di “Concerto di Riarmonizzazione” indica un momento musicale in cui
vengono “rilasciate” frequenze/codici musicali che apportano ®Pace e Luce in chi [i riceve.
L’effetto apparentemente leggero di questa particolare musica ha grande efficacia sul piano
emozionale, fisico e spirituale. Inizieremo con una piccola meditazione guidata per rilassarci
ed entrare nel silenzio, accoglieremo e ci faremo cullare dal suono.
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