
 

 
 

La musicoterapia è una modalità di 
intervento che mira a sviluppare le funzioni 
potenziali e/o residue dell'individuo. 

Il musicoterapista utilizza, per lo più, 
una comunicazione di tipo non verbale e 
questo, spesso, può favorire il 
raggiungimento degli obiettivi proprio 
perché si tratta di una comunicazione 
diretta e spontanea, dove il linguaggio (se 
difficoltoso) può  costituire un ostacolo 
(vedi disturbi autistici, disabilità 
intellettive, ecc..). 

Per questo utilizza la musica, i suoi 
elementi e altri mezzi espressivi quali la 
voce ed il movimento, per promuovere 
l’instaurazione di un dialogo che faciliti la 
relazione, l'espressione, l’armonizzazione, 
al fine di perseguire gli obiettivi specifici 
per il bambino. 

Musicoterapia 
Sindromi (sindrome down, sindrome di 

george, sindrome di williams) 

Disturbi (balbuzie, disturbi della 
condotta, delle capacità motorie, di 
coordinazione, attenzione e iperattività, 
disturbi dello spettro autistico) 

Disabilità intellettive 

Deficit visivi 

Ipoacusie 

Demotivazione 

Ansie/fobie 

 
 

Per informazioni: 

Natascia ASARO – Musicoterapista  

Tel.: +39 3484212858  

E-mail: anatascia@hotmail.com 
 

 
Via Basilicata, 4/A - APRILIA 

Tel. 06.87.67.61.20 – 347.79.96.455 /  info@studioarmonia.net  
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